% Slagdlod sl udsa

WAJLIS BANDARAYA PETALING JAvA Mat Nizam Aziz <nizam@mbpj.gov.my>

M L

VB

JEMPUTAN: 23/10/2025 (KHAMIS): BENGKEL PENJAGAAN WARGA EMAS
PETALING JAYA 2025
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izwan@petragroup.net, izwan@sinarharian.com.my, kirubashini@thestar.com.my, kifm@rtm.gov.my;,
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<rabbani@freemalaysiatoday.com>, radzi.zin@mediamulia.com.my, rahmanimuda.work@gmail.com,
rahmi@thestar.com.my, ramani2981@gmail.com, "reedauwdeen@gmail.com" <reedauwdeen@gmail.com>,
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Ruj.Kami: MBPJ UKK 100-9/1/8 (85)
Tarikh: 21 Oktober 2025

JEMPUTAN MEDIA
EDITOR BERITA,
Dengan segala hormatnya merujuk kepada perkara diatas.

2. Dimaklumkan bahawa Majlis Bandaraya Petaling Jaya (MBPJ) akan mengadakan BENGKEL PENJAGAAN
WARGA EMAS PETALING JAYA 2025 pada butiran seperti berikut :-

TARIKH : 23 OKTOBER 2025 (KHAMIS)
MASA :8.15PAGI
TEMPAT : THE SPINE, KELANA JAYA



Justeru itu, Majlis berbesar hati ingin menjemput rakan media untuk hadir sama membuat liputan BENGKEL
PENJAGAAN WARGA EMAS PETALING JAYA 2025 seperti tarikh, masa dan tempat di atas.

Perhatian dan kerjasama rakan media berhubung perkara ini amatlah dihargai dan didahului dengan ucapan terima
kasih.

Bersama-sama ini dilampirkan ATUR CARA majlis tersebut untuk rujukan pihak Tuan/Puan.

S pipmeln

Datuk Bandar Petaling Jaya
dengan segala hormatnya mempersilakan
Tuan / Puan ke

BENGKEL PENJAGAAN WARGA EMAS
PETALING JAYA 2025

23 Oktober 2025 (Khamis) - 8.15 Pagi
The Spine, Kelana Jaya

c:?@mfw(?am

815 pg : Ketibaan Jemputan

8.30 pg : Ketibaan YBrs. Tuan Hj. Mehamad Zahri bin Hj. Samingon
Datuk Bandar Petaling Jaya

:Ucapan Aluan cleh Prof, Dr. Terence, Gnﬁ)Mg Wei
Pakar Perunding Perubatan Geriatrik P!

: Ucapan Perasmian oleh Datuk Bandar Petaling Jaya
: Ceramah 1: Penjagaan Asas Pesakit
Oleh : Puan Vijayalathmy A/P Muniandy
Pengajar Jururawat Klinikal dan

: Puan Fadzlia Binti Samura
PengajarJururawat Klinikal

: Ceramah 2 : Pencegahan Kecederaan Tekanan dan Penjagaan Luka

Oleh : Puan Chua Siew Chen
Pengajar Jururawat K\Emkcl

: Puan Wan Khairunisha binti Wan Zawawi
Jururawat Enterastoma

10.00 pg : Minum Pagi
: Ceramah 3 : Pencegahan Jatuh Di Rumah

Oleh: NDrfuzl\uh binti Mchamad Khannas
Pegawai Jurupulih Cara Kerja

:Ceramah 4 : Pengurusan Ubat

Oleh : Encwk Kelvin Koay
'engurus National Pharmacy
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: Ceramah 5 : Teknik Posisi dan Mobilisasi Pesakit

Oleh : Puan Sijti Rabitah binti Hamzah
Jurupulih Perubatan Anggota

: Ceramah 6 : BPSD dan Sokongan Penjaga

Oleh : Puan Noraijzal Binti Mohd Neor
Pengajar Jururawat

:Ceramah 7 : Penjagaan Mulut Warga Emas

©leh : Dr.Chan Min Fen i . "
Pegawai Pergigian, Fakulti Pergigian Universiti Malaya

1200tgh  :Sesl Praktikal

1.00 tgh : Makan Tengah hari dan Solat Zohor

200ptg  :Sambungan Sesi Praktikal dan Soal Jawab
: Ueapan Penutup oleh Datuk Bandar Petaling Jaya
: Penyampaian Sijil dan Cenderahati
: Sesi Bergambar

4.00 ptg : Bersurai

n Pembangunan Masyarakat

G,‘E‘-; wﬁﬁa‘fm SELANGTR " n :(‘— Petaling Jaya Bandar Paling Bahagia & Mampan

& www.mbpj.gov.my ) Majlis Bandaraya Petaling Jaya @@08 pjcitycouncil

Sebarang pertanyaan atau maklumat lanjut, sila hubungi Pn. Nor Sarina di talian 03-79563544 sambungan 203 / 208.

Sekretariat Media

Unit Komunikasi Korporat

Maijlis Bandaraya Petaling Jaya

Tingkat 1, Bangunan Annex, Ibupejabat MBPJ
Jalan Yong Shook Lin

46675 Petaling Jaya.

Laman web: www.mbpj.gov.my, facebook: Majlis Bandaraya Petaling Jaya, X: pjcitycouncil,
emel: media@mbpj.gov.my.
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kegunaan individu yang dialamatkan sahaja. Jika anda bukan penerima yang dinamakan, sila ambil perhatian bahawa segala bentuk tindakan untuk
menyebarkan, mengedarkan atau menyalin e-mel ini adalah dilarang sama sekali. Sila maklumkan kepada penghantar atau MBPJ dengan kadar segera
melalui e-mel jika anda telah menerima e-mel ini secara tidak disengajakan serta mengambil tindakan dengan memadamkan atau menghapuskan e-mel
asal tersebut termasuk fail-fail lampiran. MBPJ komited untuk membanteras segala amalan rasuah, penyelewengan dan salah guna kuasa daripada
berlaku dalam kalangan warga MBPJ bagi memastikan segala ruang dan peluang rasuah dapat ditangani dengan cekap dan berkesan.
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bahasa-editor@malaysiakini.com, bhnews@bh.com.my, bhsukan@bh.com.my, boonming0524@sinchew.com.my,
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brian@thestar.com.my, contactleslie@gmail.com, "diawahab82@gmail.com" <diawahab82@gmail.com>,
editor@malaysiagazette.com, editor@freemalaysiatoday.com, editor@malaysiakini.com, editor@thenews.com.my,
editor@utusantv.com, editor@twentytwo13.my, editor@themalaymailonline.com, editorial@mediaselangor.com,
editorsg@bernama.com, "elill@freemalaysiatoday.com” <elill@freemalaysiatoday.com>, enquiry@bfm.my,
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fiza2.sinarharian@gmail.com, flash@thestar.com.my, gohwc@orientaldaily.com.my, haider_yutim@astro.com.my,
hello@siakapkeli.my, hellofarhanikram@gmail.com, "husnaazmi0204@gmail.com" <husnaazmi0204@gmail.com>,
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<masyrafzuhairie@gmail.com>, mediavariasi.com@gmail.com, metro@orientaldaily.com.my, mimisy@nst.com.my,
mnanban Nanban <mnanban12@gmail.com>, mohdakhtar@rtm.gov.my, mohdhafiz.sinarharian@gmail.com,
mubisan76@gmail.com.my, muhdaffan4@gmail.com, nabilaiman@thestar.com.my, "naimbakar@mediaselangor.com"
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"nazlina.nadzari@mediamulia.com.my" <nazlina.nadzari@mediamulia.com.my>, nazmi@mediaprima.com.my,
nazrie.fahmie@yahoo.com, news@orientaldaily.com.my, newsdesk@thesundaily.com, newsroom@sinchew.com.my,
nstsport@nst.com.my, "nurnabilashila@gmail.com" <nurnabilashila@gmail.com>, orangkata19@gmail.com,
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<rabbani@freemalaysiatoday.com>, radzi.zin@mediamulia.com.my, rahmanimuda.work@gmail.com,
rahmi@thestar.com.my, ramani2981@gmail.com, "reedauwdeen@gmail.com" <reedauwdeen@gmail.com>,
rohaizul@rtm.gov.my, "ruzy.adila@sinarharian.com.my" <ruzy.adila@sinarharian.com.my>, saiful@thesundaily.com,
salmee@rtm.gov.my, sarima59@yahoo.com, sauwan@redberry.com.my, "shafigah.zaki@tv3.com.my"
<shafiqah.zaki@tv3.com.my>, shahri@rtm.gov.my, "shamzjohan19@gmail.com" <shamzjohan19@gmail.com>,
sheeda@mediaselangor.com, "sitizubaidahzaini99@gmail.com" <sitizubaidahzaini9@9@gmail.com>,
sportnews_rtm@yahoo.com, sukan@kosmo.com.my, sukan@hmetro.com.my, sukan@utusan.com.my,
sukanteam@nstp.com.my, syafiq.aznan@bh.com.my, syamil.izwan@mediaprima.audio, talk2us@tvstv.my,
tante@guangming.com.my, terryyeow@chinapress.com.my, tim@thestar.com.my, wan.amsyar.jailani@gmail.com,
"yapsierr@malaysiakini.com" <yapsierr@malaysiakini.com>, yongsp@enanyang.my, zambri86@gmail.com,
zambri86@gmail.com.my, zareefmuzammil@mediaselangor.com, zass.sinarharian@gmail.com,
adeescha483@gmail.com, nabihah@mediaselangor.com, editor@mediaselangor.com, mahadi@mediaselangor.com
Cc: Haniza Abdul Hamid <haniza@mbpj.gov.my>, Ahmad Iskandar Mohamad Mukhtar
<iskandar.mukhtar@mbpj.gov.my>, Abdul Hakim Khairuddin <abdulhakim@mbpj.gov.my>, Auni Aqgilah Abu
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<ahmadmirhakim@mbpj.gov.my>, Shah Badlishah <mohammadshah@mbpj.gov.my>

*RALAT - BENGKEL WARGA EMAS PETALING JAYA 2025

2.10 PETANG : KETIBAAN DATUK BANDAR PETALING JAYA

EDITOR BERITA,

Dimaklumkan terdapat ralat pada atur cara yang telah diedarkan sebelum ini. Berikut merupakan maklumat terkini
yang telah dikemaskini:

Tarikh : 23 Oktober 2025 (Khamis)
Masa :2.00 Petang
Tempat : The Spine, Kelana Jaya

Justeru itu, Majlis berbesar hati ingin menjemput rakan media untuk hadir sama membuat liputan BENGKEL
PENJAGAAN WARGA EMAS PETALING JAYA 2025 seperti tarikh, masa dan tempat di atas.

Dilampirkan bersama ATUR CARA TERKINI untuk rujukan.
[+ ALJPG

L AILJPG

Segala kesulitan amat dikesali dan kerjasama tuan/puan dalam mengambil maklum perubahan ini didahului dengan
ucapan terima kasih.

Sebarang pertanyaan atau maklumat lanjut, sila hubungi Pn. Nor Sarina di talian 03-79563544 sambungan 203 / 208.

Sekretariat Media

Unit Komunikasi Korporat

Maijlis Bandaraya Petaling Jaya

Tingkat 1, Bangunan Annex, Ibupejabat MBPJ
Jalan Yong Shook Lin

46675 Petaling Jaya.



Laman web: www.mbpj.gov.my, facebook: Majlis Bandaraya Petaling Jaya, X: pjcitycouncil, emel: media@mbpj.gov.my.
[Quoted text hidden]
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‘ Datuk Bandar Petaling Jaya

dengan segala hermatnya mempersilakan
Tuan / Puan ke

BENGKEL PENJAGAAN WARGA EMAS
PETALING JAYA 2025

23 Oktober 2025 (Khamis) - 8.15 Pagi
The Spine, Kelana Jaya

S, Conc

8.5 pg : Ketibaan Jemputan

: Ucq, oleh Prof, Dr. Terence Ong Ing Wei
akgrug‘erundﬁ'\g PeruLatun Gerigtrﬂ(gPPUvRA

: Ceramah 1: Penjagaan Asas Pesakit
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Sebarang pertanyaan atau maklumat lanjut, sila hubungi Pn Nor Sarina di talian 03-79563544 sambungan 203 / 208.
Sekian, terima kasih.
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*RALAT - BENGKEL WARGA EMAS PETALING JAYA 2025

4.00 PETANG : KETIBAAN DATUK BANDAR PETALING JAYA
EDITOR BERITA,

Dimaklumkan terdapat ralat pada atur cara yang telah diedarkan sebelum ini. Berikut merupakan maklumat terkini
yang telah dikemaskini:


http://www.mbpj.gov.my/
mailto:media@mbpj.gov.my

Tarikh : 23 Oktober 2025 (Khamis)
Masa : 3.45 Petang
Tempat : The Spine, Kelana Jaya

Justeru itu, Majlis berbesar hati ingin menjemput rakan media untuk hadir sama membuat liputan BENGKEL
PENJAGAAN WARGA EMAS PETALING JAYA 2025 seperti tarikh, masa dan tempat di atas.
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Sekretariat Media

Unit Komunikasi Korporat

Maijlis Bandaraya Petaling Jaya

Tingkat 1, Bangunan Annex, Ibu Pejabat MBPJ
Jalan Yong Shook Lin

46675 Petaling Jaya.

Laman web: www.mbpj.gov.my, facebook: Majlis Bandaraya Petaling Jaya, X: pjcitycouncil,
emel: media@mbpj.gov.my.

On Tue, Oct 21, 2025 at 3:18 PM Sekretariat Media MBPJ <media@mbpj.gov.my> wrote:
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